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元旦に新年会を開催しました。
新年会では、笑いヨガで初笑いをしたあと
書初めやおみくじ、昼食のおせち料理などで
お正月を楽しまれました。



相談課より

★ 冬物の衣類を持参頂く際は毛糸物等ではなく洗濯に耐えう
るもののご用意をお願い致します。
★ 感染症予防のためにご利用者の方にマスク着用をお願いし
ております、消耗品になりますので随時ご用意頂きますようお
願い致します。
★ 介護保険被保険者証がお手元に届きましたらコピーを頂き
ますのでご持参くださいますようお願い致します。更新書類提
出のお手伝いもさせていただきます。お問い合わせください。
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ホームページも
ご覧ください！！
スタッフ日記で、
日々の様子を
発信しています。

編集後記

今年は元旦から心の痛むニュースが続きました。
そんな中、先日「啓翁桜」のつぼみの付いた枝を見つ

けました。小さな蕾が咲いたら気持ちも明るくなるので
はと、食堂に飾り、花が咲くのを楽しみにしていました。
小さかった蕾が次々に膨らみ、1日、また1日と小さなピ
ンク色の花が咲き出し、数日で満開になりました。ご利
用者の皆様も、次々に咲く桜に笑顔がこぼれ、絵を描か
れる方もいらっしゃいました。
施設そばの桜並木が開花するまであともう少し、楽し

みをもって過ごしたいものです。
広報担当 高橋 飯塚 石井

～施設での直接面会について～

いつも感染予防にご協力ありがとうございます。面会実施状況の詳細につきましては
ホームページをご覧いただくか、お電話にてお問い合わせください。
引き続きLINEアプリによるビデオ面会もご利用下さい。

2月3日に節分会を行いました。
当日の様子は、来月号の
ひまわりに掲載いたします！

2月の行事
節分会


