
３月２９日（水） お花見 
今年も駐車場で昼食をとりながらお花見をしました。前日まで雨が続いておりましたが、この

日は良く晴れた上に桜も散らずに綺麗に咲いていました！「今年も満開の桜が見れて嬉しい」

と皆様大変喜んでおられました♪ 

さくら 
ケアハウス桜の里だより ２０２３年 ４月号 Vol.163 

 新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけが変更され、世

間は少しづつコロナ禍以前の生活に戻りつつあります。しかし、施設

ではこれまでと変わらず感染症対策を職員一同徹底し、ご利用者の皆

様方が不安を感じないように支援を続けてまいります。 

３月８日（水） お寿司の日 
 この日の昼食では皆様にお寿司を召し上がって頂きました！「どれも美味しいけど、一番美味しい

のはやっぱりマグロだね」とマグロが一番人気のようでした♪ 



  ４月・５月の行事予定                               

   

 4月  新緑を楽しむ会 

 5月  菖蒲湯 

連絡先 

〒３５１－０１１５ 

埼玉県和光市新倉８－２３－２ 

ケアハウス桜の里 

TEL ０４８－４５０－５６５６ 

FAX ０４８－４６６－４９９０ 

 E-mail  info@fukusi.or.jp 

 ホームページ 

  http://www.fukusi.or.jp/ 

リハビリより 

 暖かい日も増え、過ごしやすい季節となりました。桜など春

の花が咲き、外出が楽しみになってきたことと思います。お花

を見ながらゆっくりとお散歩など、外での運動は、精神面でも

良い影響があります。外出やお散歩の際には、室内とは違う環

境でなかなか動きづらい場面が出てくることもあります。無理

のない範囲で運動を継続し、怪我のないよう過ごしましょう。

    ４月のクラブ予定 

社会福祉法人和光福祉会理念 

高齢者が住み慣れた地域で、安心して過ごせるよう､より高度で充実した保健､医療､福祉サービス

を提供するとともに、「福祉の里」の効率的な運営に寄与する 

 

■基本方針 

１．福祉の使命を深く自覚し、地域に密着した福祉サービスを実現し社会に貢献する。                

２．施設福祉サービスと在宅福祉サービスの機能的連携を図り、要介護高齢者・障害者の自立 と

安定化を支援する。 

３．ご利用者に対し、常に公平性・透明性及び客観性を確保し、満足の行くより良いサービス を

提供すると共に、リスク防止及び苦情解決を最優先とする。 

４．常に安定した経営自立の認識を持つ。またサービスの低下につながらないよう配慮した上で、

コスト削減への意識を強め、創意と工夫に努め、環境にも優しい事業者として心掛ける。 

５．職員は、和を持って一丸となり職務の遂行に努め、質の向上を図る。 

６．職員一人ひとりが優れた人材となることを目指し積極的に研修に参加すると共に繰り返し自己

評価に取り組み自己啓発に励む。 

ﾄﾞクターの往診日 
   

  ４月 ７日（金） ２・３丁目 

    １１日（火）   １丁目 

    １８日（火） ２・３丁目 

    ２８日（金）   １丁目 

 

小山歯科訪問日 毎週水曜日 

 

訪問美容室  

 ４月 １４日（金） 
   

 

ご家族の方へ 
●11月より5月末まで加湿器を使用します。ご持参されていない方は超音波式ではない加湿器を

ご持参下さい。また、加湿器をお持ちの方も、フィルター、カートリッジの交換が必要となり

ますので、ご持参をお願いいたします。 

●桜の里では、お食事も各ご利用者の嚥下状態に合わせた食事形態で提供させて頂いていま

す。お持ち込みの食べ物で思わぬ事故につながる事がございまいす。不明な点がございました

ら、お気軽に職員にお尋ねください。                     桜の里                   

 

     編集後記      
  

 WBC、14年ぶりの日本優勝で

すね！大谷翔平選手の活躍が目覚

ましかった今回の大会ですが、侍

ジャパンの選手全員でつかみ取っ

た優勝なのだろうと感じました。 

 桜も開花するこの季節、嬉しい

ニュースがもっと飛び交うように

なればと願っております。 西村             

相談員より 

・令和5年6月末日にて事務費に関する適用期間が終了致します。 

令和5年6月中に必要書類の提出をお願いいたします。令和4年1月～令和4年12月

までの収入・必要経費が対象となっております。また、令和5年度（令和4年分

の収入が記載されているもの）の課税証明書（住民税決定証明書）の提出もお

願いいたします。令和5年6月1日以降に市役所にて受け取る事ができます。よろ

しくお願い致します。 

・新型コロナウイルス感染予防対策にてご理解と、ご協力有難うございます。

面会につきましては和光福祉会のホームページをご覧ください。ご理解の程宜

しくお願いします。 

感染対策にご協力頂き有難うございます。 

桜の里の前の桜並木も例年どおり見事に咲き、春の訪れを教え

てくれていました。 寒暖差はまだありますが、 少しづつ暖

かくなり過ごしやすい日が多くなってきています。           

 4月より年に一度の健康診断が始まります。4月は3丁目、5月

は2丁目、6月は1丁目のご利用者様の方々に行います。   

診断結果はまた後程ご家族様にご都合つけて頂き勝海外科に受

診をしききにいってもらうようになりますのでよろしくお願い

します。 

  
              

  

 

 

 

 

 

 暫くの間、新型コロナウイルス感染

予防にてボランティアさん等中止させ

ていただきます。 

 
 


